
活動時間 給食時間
デイケア 10：00～16：00 朝：8：40～
ショートケア 10：00～13：00、13：00～16：00 昼：12：20～ ※食事も活動時間の中に含まれます。
デイナイトケア 8：30～18：30 夕：17：45～

●27日（月）誕生会

まだまだ寒い日が続いていますが、皆さん体調はいか
がでしょうか？コロナも収束のめどが立たず不安な日々
が続きますね。
2月はインフルエンザ・風邪も流行する時期です。引き
続きうがい・手洗い・マスクの着用を徹底し体調管理に
努めましょう。今年の牛尾梅林見学は中止となります。
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★今月のお知らせ★
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