
活動時間  給食時間
デイケア 10：00～16：00 朝：8：40～

ショートケア 10：00～13：00、13：00～16：00 昼：12：20～ ※食事も活動時間の中に含まれます。

デイナイトケア 8：30～18：30 夕：17：45～
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★今月の行事★ ●7日（水）、12日（月）、23日（金）、29日（木）：映画鑑賞会
今年も残り１ヵ月となりました。気温も下がり、すっかり寒くなりましたね。コロナやイン

フルエンザも流行の時期ですので、うがい・手洗いを徹底し、健康管理に努めましょう。

※年末年始は１２月３１日（土）～１月３日（火）も開所します。（デイケア・ショートケア


