
   

活動時間
デイケア 10：00～16：00 朝：8：40～
ショートケア 10：00～13：00、13：00～16：00 昼：12：20～ ※食事も活動時間の中に含まれます。
デイナイトケア 8：30～18：30 晩：17：45～
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暑い日が続いてますが、皆さん熱中症には十分気をつけてこまめな水分補給を心掛けましょう。また、

着替えやタオルも常に準備しておいて下さい。なお、８月は暑さが厳しい為、気温30℃超えると屋外の
活動は中止とさせていただきます。(8月の園芸活動は、熱中症対策のため、中止とします。)

★今月の行事★

●25日（水）：誕生会
●27日（金）：映画鑑賞会


