
活動時間 給食時間
デイケア 10：00～16：00 朝：8：40～
ショートケア 10：00～13：00、13：00～16：00 昼：12：20～ ※食事も活動時間の中に含まれます。 　
デイナイトケア 8：30～18：30 晩：17：45～ 　
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まだまだ寒い日が続いていますが、皆さん体調はいかがでしょうか？
２月はインフルエンザ・風邪が流行する時期です。
うがい・手洗い・マスクの着用を徹底し体調管理に努めましょう。
25日（火）～は牛尾梅林に梅を見学に行く予定です。
多くの方のご参加をお待ちしてます。
※いきいき教室は今月でクールが終了となります。
４月から新しいクールが始まりますので、参加を希望される方はスタッフまでご相談下さい。
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R２年２月月間プログラム予定表
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
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 ☆今月の行事☆ 
● 7日（金）：映画鑑賞会  ●13日（木）：作業所見学 

●14日（金）：デザートデー  ●14日（金）：美術館見学 

●20日（木）：作業所見学  ●21日（金）：図書館見学   


