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つつじ見学（5月） 

百年公園にて 

百年公園にて 

七夕飾り（7月） 

 

栗拾い（9月） 

金立にて 

育児休暇を経て、 

今年の４月から復帰しました。 

作業療法士の高栁千恵子と申します。 

また皆さんと一緒に過ごせるのを 

嬉しく思っています。 

よろしくお願いします。 

 

～夏を終えて～ 

今年の夏はとにかく暑かったですね。九州北部地方は連日猛暑日でしたが、 

地球の裏側のリオでもオリンピック・パラリンピックが開催され連日の日本 

選手の活躍でアツい日が続きました。などと思い返すうちにもう秋です。 

デイケアでも行事が目白押しです。頑張っていきましょう。 

【地域生活支援部長 松永高政】 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

家族懇談会～ふれあいの集い～ 
６月１１日（土）に「家族懇談会～ふれあいの集い～」を行いました。今回は、就労継続支援Ｂ型の３

事業所より講師をお招きして「精神障害者への生活支援～就労について～」というテーマでお話をして

頂きました。各事業所より、作業内容や一日のスケジュール、参加者の仕事への取り組みと意欲について詳

しく説明して頂きました。例年より参加者が多く、ご家族や利用者のニーズに合った会になったのではない

かと思います。参加者も頷きながらメモを取るなど関心高く聞かれ、スタッフもまた支援の参考になりました。 

アンケートでも「作業所の方から直接話が聞けてよかった」「生活の幅が広がると思った」とのご意見を

頂きました。今後もこのような機会を設け、みなさんに情報提供をしていけたらと思います。                                     

【看護師 栗山由子】 

じゃがいも掘り 

６月に園芸活動でじゃがいも掘りを行いました。なかなかの出来栄えのじゃが

いもがたくさん収穫できました。掘りたてのじゃがいもを蒸かしたり、ポテト

サラダにしたりして、皆で試食をしました。ビタミンＣたっぷりのじゃがいも

を食べて、皆さんの顔もほくほくでした。また、園芸で収穫した野菜を使って、

12月に収穫祭も予定されているので楽しみです。 

【作業療法士 高栁千恵子】 

 

ゲーム大会 
7 月下旬～8 月上旬にかけてゲーム大会を行いました。今回はトランプ・麻

雀・将棋・黒ひげ危機一発・カルタ等の 7部門での開催でした。優勝者には、

お菓子の詰め合わせの賞品が用意されており、利用者だけでなく、病棟や 

はなの木の職員の参加もあり、熱い戦いが繰り広げられました。白熱した 

戦いの末、各部門の優勝者には、賞状と賞品が副院長先生より手渡されまし

た。「来年こそは」と意気込まれる方や次はどんな賞品があるのかと楽しみ

にされる方など様々で、大盛況の中終える事が出来ました。 

【作業療法士 仙波直記】 

季節の行事 

 
 

 

 

 

 

 

 

作品紹介～デイケア活動で制作しました～ 
 

デイケア活動で作った作

品です。樟風祭や精神保

健福祉大会に出品し日頃 

の成果を発表しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
猛暑の夏も終わり、過ごしやすい季節になりました。今年度も残り半分となりましたが、まだまだ行事

等盛りだくさんです。利用者の皆さんにデイケアに来て笑顔で過ごして頂けたらと思っています。今後

もスタッフ一同、皆さんと楽しく活動できるのを楽しみにしています。 【精神保健福祉士 太田麻友】 
 

 

 

Ｈ２７年度に活動で利用者の 

皆さんが作成した作品を樟風祭、 

精神保健福祉大会で販売し、そこで得られた 

収益金を佐賀市社会福祉協議会（川副支所）

に寄付しました。 

その内容が『社協だより“愛・あい”』 

４３号に掲載されました。 

 

 

医療法人樟風会早津江病院 

デイケア広報誌 Vol.5 

平成 28年 10月 発行 

10月 ゲートボール大会・樟風祭・卓球大会 

11月 精神保健福祉大会・大規模火災訓練 

12月 クリスマス会＆収穫祭・しめ縄作り・大掃除 

1月 家族懇談会 

2月 ひな祭り見学 

3月 桜見学 

デイケアではこれからも様々な行事を 

行っていきます。 

2月にはひな祭り見学に行く予定です。 

普段体験できないこともデイケアの活動を 

通して楽しんで頂きたいと考えております。 

平成 28 年 10 月～平成 29 年 3 月のデイケア行事（予定） 

題字 松永高政 

デイケアスタッフ紹介 ご報告 

デイケア活動の紹介（平成 28年 4月～平成 28年 9 月） 
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