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編
集
後
記

道
沿
い
の
彼
岸
花
の
鮮
や
か
な
赤
色
で
秋
を
感
じ
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。
ま
だ
昼
間
は
気
温
30

度
越
え
る
日

も
あ
り
ま
す
が
夜
は
20

度
を
下
回
る
日
も
あ
り
温
度
差

に
体
が
つ
い
て
い
け
ず
体
調
を
崩
し
が
ち
に
な
り
ま

す
。
日
頃
よ
り
体
調
管
理
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

秋
号
は
防
災
対
策
特
集
を
メ
イ
ン
に
編
集
を
し
ま
し

た
。
日
頃
の
防
災
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に
な
れ
ば
幸

い
で
す
。
ま
た
、
今
年
の
お
盆
は
記
録
的
な
集
中
豪
雨

で
多
く
の
家
屋
が
浸
水
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
被

害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
の
一
日
も
早
い
復
興
を
職
員
一
同

願
っ
て
お
り
ま
す
。

広
報
・
イ
ベ
ン
ト
委
員
会

早津江病院へのアクセス 

樟の青葉
k u s u n o a o b a
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     Topics

『地域』のために
防災への取り組みをご紹介します★ 

夜間想定避難訓練  

防災食の日 

防災グッズ 

 ハイ！医療・福祉相談課です！ 

『人』のために 
敬老会 

ちょっと遅めの…盆踊り＆かき氷会 

9月の行事食 

経口栄養食を提供しています 

おいしいパンを求め売店へGO★ 

福利厚生も充実♪ 

『未来』のために 
新病棟建築状況

ベッドにも工夫がいっぱい！ 



味付きマジックライス 

 マジックライスを、各病

棟へ持ち帰り試食、本当に

火を使うことなく出来たご

飯とは思えないくらいしっ

かり味がついた美味しいご

飯でした。 

夜間想定避難訓練

7月28日、夜間想定の避難訓練が実施されました。

夜間は人員が少なく1人1人の判断が危険を回避する

事に繋がります。日頃から避難経路、避難場所、消

火栓の位置など確認をしておく事が大切です！ 

早津江病院の をご紹介します★

職
員
の
防
災
へ
の
意
識
を
高
め
る
為
に

「
防
災
食
の
日
」
と
い
う

催
し
が
行
わ
れ
ま
し
た

保
管
場
所
は
ど
こ
か
、
運
搬
に
ど
れ
だ
け
時
間
が

か
か
る
の
か
、
調
理
に
か
か
る
時
間
は
ど
れ
ぐ
ら
い

か
、
味
は
ど
う
か
な
ど
検
証
し
、
災
害
時
に
素
早
く

行
動
が
で
き
る
よ
う
防
災
へ
の
意
識
を
高
め
る
事
が

で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

９月１日 

「防災食の日」 

９月１日 

「防災食の日」 医療・福祉相談課では、精神疾患に関する医療や福祉の「身近な相談窓口」として、 

精神保健福祉士（PSW）・看護師を配置し、主に下記のような相談を受けています。 

     ◇受診、入院についての相談 

     ◇医療費についての相談 

     ◇各種サービス利用についての相談

     ◇就労についての相談 

     ◇その他（成年後見制度の活用等） 

お困りの点について一緒に考え、必要に応じて専門家の力を借りるお手伝いをします。     

お気軽に外来受付・病院スタッフへお尋ねください。受診や入院に関する相談については下

記へお電話ください。相談内容など、秘密は厳守いたします。  

ハイ！     医療・福祉相談課です！ 

～ 防災の日の由来 ～ 

防災の日は、1960年に制定されました。制定され

た理由は、日本が自然災害の多い国である事と関係

しています。９月１日に制定された理由の一つに、

1923年の関東大震災が起きた日に由来しています。

また、古くから「二百十日」も、９月１日が選ばれ

た由来とされています。 

 二百十日とは立春から数えて210日目の日をさし、

現在の暦では９月１日前後です。この時期は、台風

が襲来し、稲作等が大被害を受けやすい厄日とされ

ていました。 

 実際には、その時期に特に台風が襲来しやすいと

いうデータはありませんが、台風シーズンに備えて

警戒するという意味があったとされています。 

TEL：0952-45-1331（代表）

防 災 グ ッ ズ に は 主 に「衣」

「食」「住」「情報」の四つ

に分かれており、病院では防火防

災・感染対策・栄養管理の面で準

備がなされています。 

防火防災グッズ 栄養管理グッズ感染対策グッズ

カセットコンロ、発電機、ガス

ボンベ、乾電池、防寒用レス

キューシート、カイロ、LED投

光機及び三脚、簡易トイレ、防

災トイレ、オムツ、トイレット

ペーパー、カプセルテント、非

常用リュック、ゴミ袋、ポリ

チューブ、ラップなど 

プラスチックグローブ、ガウン、

防護衣、ヘアキャップ、サージカ

ルマスク、３Mマスク、シューズ

カバー、消毒用アルコール、次亜

塩酸ナトリウム（ハイター）、

ガーゼ、除菌シート、ウエット

ティッュ、ウェットタオル、ボ

ディケアタオル、タオル、嘔吐物

凝固材、汚物凝固材、ゴミ袋、

フェイスシールド、体温計、救急

箱など 

ミネラルウォーター、マジッ

クライス、シチュー､クラッ

カー､濃厚流動食、使い捨て

コップ、皿、スプーンなど 



ち
ょ
っ
と
遅
め
の
・
・
・

盆
踊
り
＆
か
き
氷
会

コロナ渦のなかで病院の入院患者さんは外出

もままなりません。終日部屋で過す事が多く

なりストレスもたまりがち…そこで多目的

ホールのベランダを利用してプチ盆踊りや、

かき氷を食べていただく催しを開催しまし

た！みなさんの笑顔最高でした☆ 

敬
老
会

敬

老

職
員
の
福
利
厚
生
の
一
つ

に｢

え
ら
べ
る
倶
楽
部｣

が
あ

り
ま
す
。
職
員
と
そ
の
ご
家

族

の

皆

様

へ

旅

行

や

レ

ジ
ャ
ー
、
生
活
の
す
べ
て
の

シ
ー
ン
で
ご
利
用
い
た
だ
け

る
お
得
な
特
典
で
さ
ま
ざ
ま

な
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
て
い

ま
す
。

経
口
栄
養
補
助
食
品
と
は
、

足
り
な
い
栄
養
を
補
う
た
め
に

摂

る

食

品

で
、
液

体

状
・
ゼ

リ
ー
状
、
固
形
の
も
の
な
ど
形

も
様
々
。
含
ま
れ
る
カ
ロ
リ
ー

や
た
ん
ぱ
く
質
、
そ
の
他
栄
養

素
も
違
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
味
も
豊
富
で
す
★

必
要
な
患
者
さ
ん
へ

経
口
栄
養
補
助
食
品
を
提
供
し
て
い
ま
す

早津江病院は 福利厚生 も充実♪

早
津
江
病
院
の
売
店
に

は
毎
朝
20

種
類
の
焼
き
立

て
パ
ン
が
届
き
ま
す
♪

６
月
よ
り
お
い
し
い
サ
ン

ド
イ
ッ
チ
も
新
登
場
！

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

お
腹
が
す
い
た
ら
売
店
へ

急
い
で
☆

お
い
し
い
パ
ン
を
求
め
売
店
へ
GO

★

敬老の日は「長年社会に尽くしてきた老
人を敬愛し、長寿を祝う」という日で、お年

寄りを敬い、元気に長生きしてもらいたい、

誰もが幸せに暮らせる社会を目指そうという

日です。当院の入院患者さんの平均年齢は

70歳です。70歳以上の敬老会対象者は

150名です。9月末現在で96歳の方が当院

の最高齢者です。 

まだまだ元気で長生きしていただけるようス

タッフ一同お世話させていただきます♪ 

９月の行事食 

 秋分の日「お彼岸」は祖先をうやま

い、亡くなった人々をしのぶ祝日で

す。9月22日はお彼岸に因んだ行事食

の日でした。その中の一品おはぎは、

秋の花「萩」にちなんだものです。 



新棟建築状況 

秋
空
が
気
持
ち
よ
く
澄
み
渡
る
好
季
節
と

な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
の
第

５
波
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き
を
見
せ
、
ひ
と

ま
ず
は
大
き
な
波
を
乗
り
越
え
ら
れ
た
こ
と

に
我
々
も
安
堵
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
国

も
10

月
か
ら
様
々
な
制
限
の
解
除
や
緩
和
を

検
討
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
こ
れ
か
ら

気
温
が
下
が
り
乾
燥
す
る
季
節
を
迎
え
ま

す
。
ま
た
同
じ
波
を
繰
り
返
さ
ぬ
よ
う
、
私

た
ち
は
や
る
べ
き
基
本
の
感
染
予
防
や
拡
大

防
止
対
策
の
継
続
を
行
っ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
当
院
も
感
染
対
策

に
追
わ
れ
な
が
ら
診
察
や
業
務
を
行
っ
て
来

ま
し
た
が
、
幸
い
に
も
患
者
さ
ん
や
職
員
か

ら
の
陽
性
者
は
出
て
お
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
も

皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
あ
っ
て
の
こ
と
だ
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
感
染
対
策
は
こ
れ
か
ら

も
う
し
ば
ら
く
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
こ

の
場
を
お
借
り
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
今
回
は
、
工
事
の
足
場
も
徐
々
に
外

れ
完
成
間
近
に
な
っ
て
き
ま
し
た
新
病
棟
の

建
築
状
況
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
に
ご
報
告
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
新
病
棟
の
建
築
工
程
は

予
定
通
り
新
年
明
け
て
の
開
院
に
向
け
て
順

調
に
進
ん
で
お
り
、
皆
さ
ん
へ
の
お
披
露
目

も
段
々
と
近
づ
い
て
い
ま
す
。
病
棟
内
部
の

デ
ザ
イ
ン
や
ス
ロ
ー
プ
な
ど
、
各
所
に
工
夫

が
施
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
楽
し
み
に
お
待
ち

く
だ
さ
い
。
明
る
い
話
題
で
少
し
で
も
重
い

空
気
を
払
え
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

令
和
3
年
10

月
吉
日

早
津
江
病
院

院
長

松
永

高
政

～ 建設途中の内側に潜入！ ～ 

 当院ではスタッフの腰痛対策の一環で看護度の高い方を対象に、電動

式ギャッジベッドを使用し、おむつ交換や体位変換の際にスタッフが援

助しやすい高さに合わせて業務を行うことができています。また、体を

自由に動かせない方の褥瘡予防のために耐圧分散式マットレスを使用し

ています。上下面で硬さに違いがあるため、患者さんの体感に

合った面を選んで使用しています。 

 認知症治療病棟では、混乱やせん妄の患者さんの転倒・転落防

止と安全を守る為に起き上がり検知マットも導入しています♪ 

9
月
に
入
り
い
よ
い
よ
新
棟
と
旧
棟

が
繋
が
る
渡
り
廊
下
の
工
事
が
始
ま
り
ま

し
た
。
現
在
入
院
中
の
患
者
さ
ん
に
は
急

な
部
屋
移
動
や
工
事
騒
音
等
で
御
不
便
や

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
大
変
申
し
訳

な
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
回
は
現
在
工
事
中
の
病
棟
の
廊
下
や
、

ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
受
付
、
病
室

内
部
、
外
来
診
察
待
合
室
な
ど
一
部
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

ベッドにも工夫がいっぱい！ 

病棟の廊下とスタッフステーション 

外来受付と診察待合室 

2階渡り廊下 

病室（イメージ） 

3階屋上 


